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Kurzbeschreibung: Peter Christian Rabeneck, ist seit 2004, als erfolgreicher 

Trainer und Coach auf dem Gebiet der Erweiterung und 

Veränderung tätig. 

 

Dabei unterstützt Herr Rabeneck, Führungskräfte wie 

Mitarbeiter, Ihre Potentiale besser zu nutzen und Ihre 

Ressourcen auszubauen. Besonderen Wert legt  

Herr Rabeneck auf die Kongruentes, im Ganzen. Dabei zählt 

das Fachgebiet der Körpersprache genauso mit, wie das der 

Sprache.   

 

Sein Glückrabe-Modell, steht für Einfache und zugleich 

effektive Methoden und Modelle. Hervor zu stellen ist dabei, 

dass der Coachee stets selber die Lösungen bringt, 

hervorgerufen durch gezieltes und forderndes Coaching und 

Training. Die Nachhaltigkeit ist garantiert. 

 

Ferner ist Herr Rabeneck Trainer Trainer des NLP of Society 

und Mitglied im GSA.  

 

Mit uns meistern sie Ihre Herausforderungen, als Verkäufer, 

als Dienstleister, als Führungskraft, als Partner, als Mensch. 

 

Glücksrabe - ERFOLG IST PROGRAMM 

 

Mehr unter: www.glücksrabe.de 
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Workshopbeschreibung: Work-Life-Balance von Innen heraus.  

 

Churchill sagte einmal „Jeder ist sein eigener Dirigent“ 

 

Wie geht das, wir zeigen Ihnen heute in Ansätzen, wie!  

Danach können sie Ihr Leben ausgeglichen gestalten. 

 

Wir arbeiten auf wissenschaftlich fundierten Erkenntnissen, zum 

Beispiel, nach Milton Erickson. 

 

Dabei machen wir es uns zu Nutze, dass das Gehirn unsere 

wahren „Stressmacher“ vor uns versteckt. Die Gründe sind 

immer wieder unterschiedlich, z.B.:  Es zeigt uns auf den ersten 

Blick „Vorteile“ auf und so lange wir keine Alternative haben, 

bleiben wir dabei. Oder wir haben es so versteckt, dass nur eine 

gezielte Fragetechnik helfen kann, es zum Vorschein zu 

bringen. Einmal geschafft, ist es sehr einfach Alternativerhalten 

aufzubauen. 

 

Wir zeigen Ihnen hier erste Ansätze, wie sie mit bewährten 

Methoden Stress von Außen ablegen können. Wie sie ihre 

Eigenverantwortlichkeit, Ihre Selbstbestimmung, ihre Stabilität, 

Ihre Ausgeglichenheit fördern können. 

 

Wenn du zufrieden bist, wirst du glücklich und dann auch 

Erfolgreich.  

 

Glücksrabe 

Peter Christian Rabeneck 

 
 


